
Jouw veiligheid is belangrijk
Verwittig ons wanneer je:
•	 een pacemaker, gehoorimplantaat of neurostimulator hebt;
•	 metalen voorwerpen in het lichaam hebt: hartkleppen, vaatclips, plaatjes of schroeven, 

gewrichtsprothesen, kaakimplantaten, diabetessensor;
•	 (mogelijk) zwanger bent of borstvoeding geeft;
•	 last hebt van claustrofobie;
•	 allergisch bent aan gadolinium, jodium of andere allergieën hebt;
•	 metaal bewerkt als beroep of hobby.

Indien één van bovenstaande punten voor jou van toepassing is, gelieve zo snel mogelijk telefonisch 
contact op te nemen met de dienst medische beeldvorming, op het nummer 03 380 20 60.

Voorbereiding
•	 Gebruik geen haarlak of make-up op de dag van het onderzoek.
•	 Haarspelden, sieraden, hoorapparaten, piercings moeten verwijderd worden alvorens het onderzoek kan 

starten. 
•	 Vul thuis de vragenlijst in en neem deze mee naar de afdeling op de dag van het onderzoek.
•	 Hoorapparaten, tandprotheses, diabetessensor ... moeten verwijderd worden voor je de 

onderzoeksruimte betreedt.

Het onderzoek zelf
Tijdens het onderzoek lig je op een tafel die langzaam in een tunnel wordt geschoven. De voor- en 
achterkant zijn open. Van de magnetische golven voel je niets, maar het MRI-onderzoek gaat gepaard met 
een luid bonkend geluid. Daarom krijg je een hoofdtelefoon.

Tijdens het onderzoek kan je contact houden met de medische beeldvormer die je de hele tijd op een 
monitor ziet. Het is van belang om zo stil mogelijk te liggen en zoveel mogelijk te ontspannen. Afhankelijk 
van het te onderzoeken lichaamsdeel duurt het onderzoek 10 tot 30 minuten.

Bij sommige MRI-onderzoeken is het nodig om een contraststof toe te dienen om de beelden beter te 
kunnen beoordelen. De contraststof wordt via je ader toegediend. 

Na het onderzoek
•	 Er wordt aangeraden om de dag van het onderzoek en ook de dag na het onderzoek veel te drinken 

(tenzij vochtbeperking). 
•	 Je hoeft niet te wachten op de resultaten van het onderzoek, tenzij de verpleegkundige dit expliciet 

vraagt. De resultaten worden verstuurd naar jouw huisarts en voorschrijvende arts. Zelf kan je de beelden 
en verslagen raadplegen via Mynexuzhealth.  

Algemeen MRI-onderzoek
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Contactgegevens bij vragen

Heb je na het lezen van deze folder toch nog bijkomende vragen? Stel ze dan gerust! Je kan de dienst 
medische beeldvorming contacteren via 03 380 20 60 tussen 8.00 en 17.15 uur.

Neem ook zeker een kijkje op onze website www.azvoorkempen.be. Je vindt er meer praktische 
informatie terug over je ziekenhuisfactuur, aanmelden en inschrijven in het ziekenhuis, parkeren … 


