
Jouw veiligheid is belangrijk
Verwittig ons wanneer je:
• (mogelijk) zwanger bent of borstvoeding geeft;
• allergisch bent aan jodium of andere allergieën hebt;
• een diabetespatiënt bent;
• een verstoorde nierfunctie hebt.

Indien één van bovenstaande punten voor jou van toepassing is, gelieve zo snel mogelijk telefonisch 
contact op te nemen met de dienst medische beeldvorming, op het nummer 03 380 20 60.

Voorbereiding
Voor een CT-arthrografie is geen speciale voorbereiding vereist. Je kan voorafgaand aan het onderzoek 
gewoon eten, drinken en eventuele medicijnen gebruiken.

Over de arthrografie van het gewricht
Je ligt op de röntgentafel. De huid wordt ontsmet. De radioloog beslist of plaatselijke verdoving nodig is. 
Vervolgens wordt er contrast in het gewricht gespoten om de gewrichtsholte zichtbaar te kunnen maken. 
Dit kan een gespannen gevoel geven omheen het gepuncteerde gewricht. Het onderzoek duurt ongeveer 
twintig minuten.

CT-onderzoek na arthrografie
De verpleegkundige schuift de CT-tafel waarop je ligt in de opening van de scanner tot aan de plaats die 
wordt onderzocht. Met behulp van röntgenstralen wordt het te onderzoeken lichaamsdeel gescand. De 
tafel waarop je ligt, verplaatst zich tijdens het onderzoek.

Na het onderzoek
• Kom zelf niet met de auto, maar zorg voor vervoer naar huis. De beweeglijkheid van het gewricht kan na 

het onderzoek wat beperkt zijn. 
• Je kan een gespannen en borrelend gevoel in het gewricht ondervinden bij beweging. 
• Na het onderzoek is het aangeraden het gewricht slechts geleidelijk aan te belasten. 
• Je hoeft niet te wachten op de resultaten van het onderzoek, tenzij de verpleegkundige dit expliciet 

vraagt. De resultaten worden verstuurd naar jouw huisarts en voorschrijvende arts. Zelf kan je de beelden 
en verslagen raadplegen via Mynexuzhealth.  

Arthrografie-CT



Contactgegevens bij vragen

Heb je na het lezen van deze folder toch nog bijkomende vragen? Stel ze dan gerust! Je kan de dienst 
medische beeldvorming contacteren via 03 380 20 60 tussen 8.00 en 17.15 uur.

Neem ook zeker een kijkje op onze website www.azvoorkempen.be. Je vindt er meer praktische 
informatie terug over je ziekenhuisfactuur, aanmelden en inschrijven in het ziekenhuis, parkeren … 
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