
Graag duiden wij je op het belang van goede informatie voorafgaand aan je behandeling. Wij raden je dan 
ook ten zeerste aan deze folder grondig door te nemen. Heb je nog bijkomende vragen, aarzel dan niet om 
je behandelende arts aan te spreken of neem contact op met het daghospitaal.

Je hebt een afspraak gemaakt voor toediening van een Injectafer infuus. Injectafer wordt gebruikt voor het 
behandelen van bloedarmoede in geval van ijzertekort, wanneer medicatie via de mond niet werkt of niet 
gebruikt kan worden. 

Voorafgaand aan de toediening zal je arts een bloedtest doen om de door jouw benodigde dosis Injectafer 
te bepalen. De toediening gebeurt via opname in het daghospitaal. De verpleegkundige zal via een 
katheter in de hand of arm het Injectafer infuus toedienen.

Voorbereiding
Meld jezelf op het afgesproken tijdstip aan met je identiteitskaart op een kiosk in de centrale inkomhal 
van het ziekenhuis. Na je inschrijving volg je de route op het route-etiket naar de wachtplaats van het 
daghospitaal. Daar scan je het etiket en wacht  je tot jouw oproepnummer aan de beurt is.

Het secretariaat brengt jouw gegevens in orde en verwijst je naar een kamer of de infuuszaal. Indien je een 
voorschrift, werkonbekwaamheidsattest of verzekeringsattest nodig hebt, kan je dat hier vragen. 

Nuchter?
Je hoeft voor de toediening van een Injectafer infuus niet nuchter te zijn.

TIP
Meld steeds vooraf of er gekende allergieën of aandachtspunten zijn. Indien je bloedverdunnende 
medicatie neemt, meld dit dan ook vooraf aan de verpleegkundige.

Verloop van de toediening
De verpleegkundige kijkt je identificatiepolsbandje na, meet je bloeddruk en pols en installeert je 
vervolgens voor het plaatsen van de katheter. Dit gebeurt in de infuuszaal of in de prikplaats van het 
daghospitaal. Nadat de katheter is geplaatst, connecteert de verpleegkundige de flacon met de katheter 
en wordt de infuusleiding in een infuuspomp geplaatst. Zo wordt de medicatie aan een juiste snelheid 
toegediend. Het gaat om Injectafer 500 of 1000 mg in 250 cc fysiologische oplossing intraveneus te geven 
over 30 minuten.

Indien de infuuspomp tijdens de infusie alarm geeft, kun je de verpleegkundige verwittigen door op het 
belletje te drukken. De verpleegkundige zal de infuuspomp dan controleren en herstarten.

Injectafer
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Verloop
Wanneer de infusie is afgelopen, geeft de infuuspomp alarm. Je kunt de verpleegkundige verwittigen 
door op het belletje te drukken. Je zult ten minste 30 minuten na elke toediening door je verpleegkundige 
geobserveerd worden. Vervolgens wordt de infuuskatheter voorzichtig verwijderd en wordt het 
insteekpunt afgedekt met een kleefpleister. Het is nu belangrijk om het insteekpunt voldoende lang af te 
drukken om blauwe plekken of ongewenste nabloedingen te voorkomen. Dit minimum drie minuten. 

Nacontrole
Contacteer je behandelende arts.Het resultaat kun je opvragen bij je huisarts.

Mogelijke bijwerkingen
Meld onmiddellijk indien je een van volgende tekens of symptomen ervaart die op een ernstige allergische 
reactie kunnen wijzen: uitslag (bv. netelroos), jeuk, moeilijke ademhaling, piepende ademhaling en/of 
gezwollen lippen, tong, keel of lichaam.

Vaak voorkomende bijwerkingen
Hoofdpijn, duizeligheid, hoge bloeddruk, misselijkheid en reacties op de injectieplaats.

Soms voorkomende bijwerkingen
Gevoelloosheid, tintelend of prikkelend gevoel van de huid, verandering van smaak, hoge hartslag, lage 
bloeddruk, roodheid in het gezicht, moeilijke ademhaling, braken, indigestie, maagpijn, constipatie, diarree, 
jeuk, spierkrampen, koorts, moeheid, pijn in de borst, opgezwollen handen en/of voeten, het koud hebben.

Zelden voorkomende bijwerkingen
Ontsteking van een ader, rillingen en een algemeen gevoel van ongemak, slap voelen, bleekheid en 
opgezwollen gezicht.

Contactgegevens bij vragen

Heb je bij het doorlezen van de folder toch nog bijkomende vragen? Stel ze dan gerust! Je kan ons 
contacteren via:
•	 03 380 20 99
•	 daghospitaal.azvk@emmaus.be
•	 maandag tot vrijdag van 8.30 tot 11.30 uur en van 13.00 tot 16.00 uur
 
Neem ook zeker een kijkje op onze website www.azvoorkempen.be.  
Je vindt er meer praktische informatie terug. over je ziekenhuisfactuur, aanmelden en inschrijven in het 
ziekenhuis, parkeren ...


