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Graag duiden wij je op het belang van goede informatie in verband met

je heelkundige ingreep. Wijraden je dan ook ten zeerste aan deze folder
grondig door te nemen. Heb jij of je familie nog bijkomende vragen, aarzel
dan niet omje behandelende arts aan te spreken of neem contact op metde
dienst heelkunde 2 (zie contactgegevens verder in deze folder).

Elke opname in het ziekenhuis wordt goed voorbereid. Soms zijn operaties
eningrepen complex en danis een extra voorbereiding/informatie nuttig.
Je arts zal dit met je bespreken en je naar de opnameafdeling (inkomhal)
verwijzen met je opnameformulier. Zij maken voor jou de nodige afspraken
enwanneer het kan, gebeuren deze onderzoeken en verpleegkundige
consultatie aansluitend op de consultatie.

1. Praktische informatie

Jevultvoor de ingreep de preoperatieve vragenlijst en/of patiént-
anamnese digitaal in. Drie weken voor het onderzoek of opname ontvang
je deze vragenlijsten via e-mail en in de Mynexuzhealth-app. Vul ze aan met
persoonlijke en medische informatie die onze zorgverleners moeten weten
voor jouw onderzoek of opname. Meer info over deze werkwijze vind je via
www.azvoorkempen.be/anamnese.

Breng volgende mee op dag van opname:
« Eenbloedgroepkaart, indienje dit hebt.

« Jethuismedicatie in de originele verpakking (nietin een verdeeldoos).

Voor de onderzoeken/ raadpleging dien je je voorafin te schrijven (inkomhal).
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« De onderzoeken (bloedname , EKG ) voorafgaand aan het verpleegkundig )

consult zijN gepland op ..o e, [, YA om
............................ uurin het daghospitaal (route C 130).
« Tweede bloedname (indien bloedreservatie) maximum 72 uur voor
operatie, aanbiedenin het laboratorium (route E 102 ) 0p oo,
+ Andere onderzoeken:

P ettt Op v /o [, OM oot uur

P e oo I /o [, OM o uur
- Je verpleegkundige consultatie (route A 274) is gepland op

......... [ i n OM e UL, Hier kan je je aanmelden aan

. de verpleegdesk.

2. Verpleegkundig consult
De verpleegkundige vertelt meer over de operatie, hoe je voor te bereiden,
hoe je verblijf op de afdeling verloopt en welke nazorgis voorzien.

Je kunt ons zelf ook nuttige informatie verstrekken. De verpleegkundige
zalje vragen stellen over je medicatiegebruik, over de behoefte aan sociale
ondersteuning bij ontslag en over je medische voorgeschiedenis.

Een goede voorbereiding van je opname zal ongetwijfeld veel van je vragen
en onzekerheden voor de ingreep wegnemen. Alle noodzakelijke informatie
wordt gecheckt en aangevuld waar nodig. Zo vermijden we fouten en
garanderen we een kwaliteitsvolle behandeling.

3. Contactgegevens bij vragen

Heb je bijhet doorlezen van de folder toch nog bijkomende vragen? Stel ze

dan gerust! Je kan ons contacteren via:
Tel. 033802370

Neem ook zeker een kijkje op onze website www.azvoorkempen.be.
Jevindt er meer praktische informatie terug over je ziekenhuisfactuur,
aanmelden eninschrijven in het ziekenhuis, parkeren ...



4. Persoonlijke notities









