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Je kind heeft hoge koorts, keelpijn, hoofdpijn, slijmen, braken, diarree en 
voelt zich duidelijk ziek. Omdat deze symptomen kunnen wijzen op een 
ernstige infectie, besliste de kinderarts om je kind op te nemen in het 
ziekenhuis. 

Later tijdens de ziekenhuisopname werd het adenovirus vastgesteld. Dit 
virus kan teruggevonden worden in de stoelgangsstaal of in slijmen uit de 
neus via een wisser.

1. Wat is het adenovirus?
Het adenovirus komt vaak voor en veroorzaakt luchtweginfecties en/of 
darminfecties. 
• Bij luchtweginfecties zien we vooral symptomen zoals koorts, etteroogjes, 

hoesten, braken en slijmen.
• Bij darminfecties kan je kind last hebben van koorts, diarree, krampen en 

braken.

Je kindje kan door het adenovirus erg hoge koorts maken. De symptomen 
kunnen 5 à 10 dagen aanhouden.

2. Hoe raakt je kind besmet?
Het adenovirus wordt via speekseldruppels of stoelgang overgebracht. Na 
een luierwissel is het dus heel belangrijk om de handen goed te wassen met 
water en zeep. 

3. Isolatie
Omdat de ziekte erg besmettelijk is, moet je kind tijdens de ziekenhuis-
opname op de kamer blijven. Het bezoek van kleine kinderen en verzwakte 
personen kan je beter vermijden.
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4. Behandeling
Er bestaat geen medicatie om het adenovirus te bestrijden. Tijdens de 
opname proberen we het kind vooral te ondersteunen en symptomen te 
verlichten.

5. Contactgegevens bij vragen

Heb je bij het doorlezen van de folder toch nog bijkomende vragen? Stel ze 
dan gerust! Je kan ons contacteren via:
• 03 380 20 90
• kinderafdeling.azvk@emmaus.be
• werkdagen tussen 8.00 en 18.00 uur

Neem ook zeker een kijkje op onze website www.azvoorkempen.be. 
Je vindt er meer praktische informatie terug over je ziekenhuisfactuur, 
aanmelden en inschrijven in het ziekenhuis, parkeren …

6. Persoonlijke notities
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