
Het bos door de 
screeningsbomen zien

Anne-Sophie Vertongen, Gynaecoloog
10-05-2025 Huisartsen symposium 
AZ Voorkempen



Nieuwe richtlijn rond …

Zwangerschapsdiabetes



Nieuwe richtlijn? 

• Juli 2024 nieuwe richtlijn door een samenwerking van:
• Diabetesliga
• VVOG (Vlaamse vereniging voor obstetrie in gynaecologie)
• Domus medica
• VBOV (Vlaamse beroepsorganisatie van vroedvrouwen)
• VBVD (Vlaamse beroepsorganisatie van diëtisten)
• RBSLM (Royal Belgian society of laboratory medicine)

• Mei 2023: Grote RCT over vroege screening naar zwangerschapsdiabetes in de NEJM:

Waarom?















Nieuwe richtlijn rond …

Screening naar cervixcarcinoom



Nieuwe richtlijn?

• Sinds 1 januari 2025 HPV-test voor screening naar baarmoederhalskanker terugbetaald door 
het RIZIV

• Wie?
• Iedere vrouw vanaf 25 tot en met 64 jaar (het kalenderjaar waarin ze deze leeftijd 

wordt) die de afgelopen 3 kalenderjaren geen uitstrijkje terugbetaald kreeg. 
• In 2025 dus elke vrouw die ten laatste in 2022 een uitstrijkje kreeg
• Dit is enkel geldig in de overgangsperiode van de oude screening naar de nieuwe 

screening (3-5 jaar) nadien zal de test-frequentie afhangen van de leeftijd
• Iedere vrouw van 65 jaar of ouder die in de afgelopen 10 kalenderjaren geen uitstrijkje 

terugbetaald kreeg

• Uitzonderingen mits notificatie-attest
• Onverklaard postcoitaal bloedverlies
• Postmenopauzaal bloedverlies
• Abnormaal therapie-resistent vaginaal bloedverlies









Hoog risico groepen

• DES-slachtoffers 

• Mensen met AIS 

• Immuungecompromitteerde patiënten: 
• HIV-positieve patiënten (CD4 < 350/μl of hiv-RNA > 200 cp/ml)
• na orgaantransplantatie
• na allogene stamceltransplantatie
• systemische lupus erythematosus
• congenitale primaire immuundeficiëntie
• patiënten die langdurig aanhoudende immuunsuppressiva krijgen voor

• inflammatoire darmaandoeningen
• reumatologische aandoeningen
• sarcoidosis
• neuromyelitis optica

Wie zijn ze?



Hoog risico groepen

• DES-slachtoffers 
• jaarlijkse cotesting

• Mensen met AIS 
• jaarlijkse cotesting

• Immuungecompromitteerde patiënten: 
• 3 jaarlijkse HPV testing

Hoe screenen we ze?







Uitzonderingen in de overgangsfase!

• Iedereen die nog geen uitstrijkje kreeg via de nieuwe screening (vanaf 01-01-2025) krijgt 
nog een uitstrijkje terugbetaald na minstens 3 kalenderjaren.

• HPV-negatieve ASC-US/LSIL (screeningsresultaten verkregen vóór 2025) 
• hrHPV-negatieve ASC-US 

• Vrouwen met een cytologisch ASC-US-resultaat die hrHPV-negatief zijn, worden doorverwezen naar 
routinescreening vanwege het lage (< 1%) risico op CIN3+ (onmiddellijk risico en risico op 5 jaar) (27). 

• hrHPV-negatieve LSIL 
• Vrouwen met een LSIL-testresultaat moeten niet worden doorverwezen voor een HPV-test, maar in het 

zeldzame geval dat er in het vorige screeningsprogramma cotesting uitgevoerd is, moeten deze vrouwen 
na 12 maanden opnieuw worden getest op HPV. 

• Als het resultaat van de nieuwe test hrHPV-negatief is, kan de vrouw veilig worden doorverwezen naar 
routinescreening. 

• Als de nieuwe HPV-test hrHPV-positief is, moet de vrouw worden doorverwezen voor een onmiddellijke 
colposcopie, gezien het 5-jaars risico op CIN3+ rond 2,0% uitkomt (27). 



Good practice

• Beoogde wachttijd voor colposcopie na screenpositieve resultaten 
• Cytologisch vermoeden van kanker: onmiddellijk (<2 weken) 
• ASC-H / HSIL: <4 weken na cytologieresultaat 
• ASC-US, LSIL, abnormale bloeding of andere indicaties: max. 12 weken 

• Vaccinatie 
• Als bijkomende behandeling van hooggradige laesies: 

• indicatie van verminderde terugkeer van CIN2+ 
• lopende RCT's om meer bewijs te leveren 
• aanbeveling op individuele basis, sterkere aanbeveling indien jonger 
• alleen gegevens beschikbaar voor een doseringsschema met 3 doses 

Niet terugbetaald, 398,13 euro in totaal voor 3 vaccins



Vragen?



Bronnen

• https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/39068500/
• https://www.nejm.org/doi/10.1056/NEJMoa2214956
• https://www.sciensano.be/en/biblio/klinische-toelichting-ter-ondersteuning-van-de-

invoering-van-de-hpv-test-voor-screening-naar
• https://www.riziv.fgov.be/SiteCollectionDocuments/formulier-notificatie-

baarmoederhalsscreening.pdf










