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Beste stagiair 
  

We willen je om te beginnen hartelijk welkom heten op onze 
dialyseafdeling.  

 
Op onze afdeling zal je leren hoe de hemodialyse werkt en 

hoe dit in z’n werk gaat. Ook de nieuwe technieken rond 
hemodialyse zal je aanleren. Dit is voor veel stagiairs een 

nieuw gegeven, waardoor het lijkt dat je van nul moet 

beginnen, maar gebruik zeker de vaardigheden die je kent 
van vorige stages. 

 
De hemodialyse leren kennen en uitvoeren zal het 

hoofdgedeelte van je stage zijn. We bieden ook peritoneale 
dialyse en thuishemodialyse aan. Neem hier ook zeker eens 

een kijkje om er meer over te weten te komen.  
 

We werken in een multidisciplinair team, samen met 

bijvoorbeeld een diëtiste, psycholoog en de sociale dienst. 
Ook zij zijn een belangrijk onderdeel van dialyse en staan 

steeds open voor vragen.  
 

We willen je tot slot een fijne stage toewensen. 
 

 

1 Dialyse 

De dialyse is voornamelijk een specifieke technische 

afdeling waarbij theoretische kennis de nodige 
onderbouwing biedt. Het is belangrijk dat je weet wat je 

doet om hier verder op te kunnen bouwen en te begrijpen 
wat er gebeurt of waarom iets gebeurt. Door in het begin de 

theorie te begrijpen, kan je de nodige linken leggen. 
 

Stel dus ook voldoende vragen: als je iets niet begrijpt, 

staan we steeds open om meer informatie te geven.  
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Onze populatie bestaat uit chronische patiënten. Onze 
patiënten komen hier drie keer per week, waardoor je een 

persoonlijke band met hen opbouwt. Het is belangrijk om 
nabij te zijn en toch voldoende afstand te bewaren. Zo kan 

je gedrags- of fysieke veranderingen opmerken zonder te 
betrokken te zijn.  

 
Op onze dienst kunnen patiënten hemodynamisch onstabiel 

zijn. Hierdoor moeten we steeds alert zijn en continu 

observeren. Bij twijfel, problemen, vragen …  is het de 
bedoeling dat je steeds hulp vraagt aan een verpleegkundige. 

Bij problemen wordt het niet verwacht dat je dit op eigen 
houtje oplost zonder iemand te betrekken. 

 
 

2 Wegwijs 

Onze afdeling bevindt zich niet in het hoofdgebouw van het 

ziekenhuis. Wij zijn verder op het domein gelegen. Helemaal 

achterin de Andreas Vesaliuslaan, op de rechterkant, kom je 

het nummer 6 tegen. Hier vind je de dialyseafdeling.  

 

Dialyseafdeling 

AZ Voorkempen 
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Onze afdeling is opgedeeld in verschillende zalen, hieronder 

vind je het grondplan. 

 

1. Inkom patiënten  

2. Inkom personeel 

3. Kleedkamer  

4. Gele zaal  

5. Blauwe zaal  

6. Groene zaal  

7. Rode zaal (isolatie) 

8. Bureau verpleging  

9. Bureau artsen  

10. Eetplaats patiënten  

11. Eetplaats personeel  

12. Personeelstoilet   
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3 Aanspreekpunten 

We zijn met vijf mentoren, waarvan drie in AZ Voorkempen 

en twee in AZ Klina, onze zusterafdeling. 
▪ Annicka Van Goethem: annicka.van.goethem@emmaus.be 

▪ Ellen Van Spaandonk: ellen.van.spaandonk@emmaus.be 
▪ Silke Van Gorp: silke.van.gorp@emmaus.be 

▪ Huong Tran: huong.tran@klina.be 

▪ Senna Van Laarhoven: senna.van.laarhoven@klina.be 
 

Wij zijn jullie aanspreekpunten, maar werken niet altijd met 
jullie samen. In ons team zal je met verschillende mensen 

samenwerken die je steeds de nodige informatie geven en 
je meenemen doorheen je stage.  

 
Eén mentor werkt normaal gezien minstens éénmaal per 

week met jou samen en gaat ook mee naar je tussentijdse- 

en eindevaluatie. De feedback van de verschillende collega’s 
wordt samen genomen, zodat we tot een correcte en 

neutrale evaluatie komen. Wij zijn je aanspreekpunten als 
er problemen zouden zijn.  

 
Verder kan je steeds terecht bij 

▪ Hoofdverpleegkundige Jan Mattheeussen: 03 380 2998 of 
jan.mattheeussen@emmaus.be 

▪ Adjunct-hoofdverpleegkundige Nicole Vlasie: 03 380 2997 

of nicoleta.vlasie@emmaus.be 
▪ Adjunct-hoofdverpleegkundige Inge Free: 03 380 2997 of 

inge.free@emmaus.be 
 

Je kan de afdeling telefonisch bereiken van maandag tot en 
met zaterdag, tussen 7.00 en 18.30 uur.  
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4 Uren  

Vroege  7.00 – 15.30 uur 

Korte vroege  7.00 – 13.00 uur, zonder middagpauze 

Late  10.00 – 18.30 uur 

Korte Late  12.00 – 18.00 uur, zonder middagpauze 

 

De stage-uren worden in samenspraak met onze adjunct-
hoofdverpleegkundige Nicole Vlasie besproken. Je kan haar 

steeds vooraf mailen om je uren te bespreken.  
 

Er wordt verwacht dat de uren die vooraf gemaakt zijn, 
nagekomen worden. Als je door omstandigheden (ziekte, 

ongeval …) niet op je stageplek kan zijn, verwittig dan tijdig 

de afdeling. Bij ziekte is het de bedoeling dat je ons belt 
voor het begin van je stagedag. Dat kan via het bureau op 

nummer 03 380 2721 of 03 380 2999. 
 

Als er contact moet opgenomen worden met je school of 
stagedocent, is dit jouw persoonlijke verantwoordelijkheid. 

Ook de stage-uren inhalen is jouw verantwoordelijkheid. 
Neem zelf het initiatief om dit te bespreken.  

 

 

5 Afspraken op de kunstnier  

Het is de bedoeling dat je je eigen leerproces in handen 
neemt. Wij geven je een hoop informatie die je nodig hebt 

om de dialyse te begrijpen en verder te kunnen groeien in 
je stage. Het is aan jou als stagiair om vragen te stellen, om 

herhaling te vragen en je leerdoelen te behalen en/of aan te 
passen.  

 

Het is de bedoeling dat je tijdens jouw stage zelf feedback 
vraagt en ons de nodige papieren bezorgt.  

 
Een arterioveneuze fistel wordt nooit aangeprikt door een 

student. Er zijn grote risico’s aan verbonden waardoor we 
dit niet kunnen toestaan.  
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Een  dialysekatheter aan- en afsluiten kan tijdens je stage 
aangeleerd worden, maar dit is niet standaard. We controleren 

je kennis en vaardigheden en bepalen op basis hiervan of we 
dit kunnen toestaan. Handelingen met betrekking tot een 

dialysekatheter, worden steeds onder toezicht van een 
verpleegkundige gedaan.  

 
Zorgcoördinatie is mogelijk op onze afdeling, mits enkele 

aanpassingen. Dit kan met één of twee patiënten. Tijdens 

de zorgcoördinatie zal het aan- en afsluiten onder toezicht 
gebeuren en zullen de gegevens gecontroleerd worden voor 

de veiligheid van de patiënt. De verantwoordelijkheid ligt bij 
jou (mits toezicht van een verpleegkundige) en extra taken 

zullen door jou opgevolgd moeten worden.  
 

Respecteer het beroepsgeheim, denk aan stiptheid (om 7 
uur op zaal of om 10 uur in de patiënten eetplaats), pas een 

correcte handhygiëne toe en draag je verantwoordelijkheid 

bij het maken van een fout door het zeker aan ons te 
melden zodat wij dit eventueel nog kunnen rechtzetten.  

 
 

6 Nephroflow   

Wij werken met het programma nephroflow via Ipad’s. Dit is 

een programma dat enkel toepassing heeft voor de 

dialysepatiënten. Om je in te loggen krijg je op de afdeling 
de algemene gebruikersnaam en het wachtwoord dat je 

tijdens je stage kan gebruiken. Je leert de werking van het 
programma tijdens de stage.  
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7 Logistieke stage  

Studenten die een logistieke of zorgkundige opleiding 

volgen, lopen hier een logistieke stage. Je werkt in het 
begin samen met onze logistieke collega, maar naar verloop 

van je stage kan het ook zijn dat je een dag alleen als 
logistieke op de afdeling bent. Vraag zeker voldoende 

feedback op het moment dat je samen staat. Als je een dag 

alleen staat en je wil feedback over een bepaald onderwerp, 
vraag dit aan een verpleegkundige in het begin van je 

stagedag. Zo kan er extra aandacht aan gegeven worden.  
 

Er is een auto ter beschikking voor patiëntenvervoer. Deze 
mag enkel samen met een vast personeelslid gebruikt 

worden.  
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